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 چكيده

آموزان مقطع  راهنمعایی بعه ري دانشهاي یادگيو سبك تحصيلی این تحقيق به منظور بررسی روابط بين ابعاد انگيزش

كه آیا دانش آموزان برخوردار از انگيزش درونی نسبت به دانش آموزانی كه  ستو سوال اصلی آن این بوده ااجرا درآمده 

دانش آموز  891. آزمودنيهاي تحقيق را هاي بيرونی برانگيخته می شوند داراي سبك یادگيري متفاوتی هستندبا انگيزه

اند. انگيزش تحصيلی به وسيله فعرم اصع ش شعده مقيعاگ انگيزشعی از نقاط مركزي شهر شيراز تشکيل دادهم هفتپایه 

 گيري شعدند.( انعدازه8911هاي یادگيري توسط پرسشنامه ترجيح سبك یادگيري ادراكی راید )( و سبك8918هارتر )

همبستگی بعد كلی انگيزش درونی و پعاره هاي یادگيري نشان داد و بين متغيرهاي انگيزشی و سبك بررسی همبستگی

هاي یادگيري شنيداري، گروهی، حركتی و لمسی عموماً منفی و معنادار اسعت. بعين بععد كلعی هاي آن با سبكمقياگ

هاي تمایل به كعار آسعان و تمایعل بعه هاي یادگيري رابطه معناداري یافت نشد، اما پاره مقياگانگيزش بيرونی با سبك

هاي همبستگی مثبت پایينی با سبك شنيداري داشتند. تحليل رگرسيون انگيزش درونعی روي سعبكخوشایندي معلم 

منفی و معناداري بعراي انگيعزش درونعی بعه  هايی كنندهبينیادگيري نيز نشان داد دو سبك حركتی و شنيداري پيش

 كنند.درصد از تغييرات آن را تبيين می 81آیند و در مجموع حساب می

 PLSPQ انگيزش درونی، انگيزش بيرونی، مقياگ هارتر، مقياگ: انگيزش، سبك یادگيري، ليديهاي کواژه
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 مقدمه

هاي یعادگيري هاي یعادگيري و اسعتراتژيمحققعين اللعا از دو اصعط ش سعبك ،در تحليل مباحث مربوط به یادگيري

تعوان تعریعك كعرد ي یعادگيري را مشعکل میهاكنند كه مرز بين آنها به خوبی روشن نيست. هرچند سبكاستفاده می

چنانکعه وینترگعرگ، دي كاپعا و اینتعز را معی تعوان جسعتجو كعرد. بعضی تعاریك تحقيق ( در ادبيات 4001)كاسيدي،

هاي هاي یادگيري ترجيحات افراد در رابطه با چگونه یادگرفتن است كه اللا با اسعتراتژياند، سبك( بيان كرده4008)

ها یا فنون خاصی هستند كه یك شخص در حل مسأله یا هاي یادگيري شيوهشوند. استراتژيگرفته مییادگيري اشتباه 

تعوان فراگرفعت و بعه  عور هاي یادگيري میهاي یادگيري را بر خ ف سبكگيرد. استراتژيانجام یك تکليك به كار می

هاي یادگيري فرایند یادگيري هستند، اما سبك هاي یادگيري مختلك به كار برد. اینها بخشی ازخودآگاهانه در موقعيت

دهند در فرایند یادگيري چگونعه پعيش رونعد، معث ً بعضعی تعرجيح می ترجيحات افراد هستند به عنوان اینکه ترجيح 

الشعوت و هامعار  دهند آنها را بخوانند. بنا به گفته بوساتو، پرینز،دهند ا  عات را بشنوند و بعضی دیگر ترجيح میمی

شعوند، هاي یادگيري در ادبيات تحقيق بيشتر به عنوان نوعی استراتژي كلعی در نظعر گرفتعه می( سبك4000، 8991)

هایی چون سطح پردازش عميق، سبك كل گعرا در مقابعل تسلسعلی، پعردازش عميعق، پعردازش ماهرانعه و مث ً ویژگی

اند. انواعی از تمایل یادگيري هعم توصعيك شعده هاي یادگيري به عنوانافزایند سبكمند. این محققين میمطالعه روش

مث ً به عنوان تجربه عينی، مشاهده بازتابی، مفهوم سازي انتزاعی و آزمایش فعال، كه به چهار سبك یعادگيري واگراهعا، 

 هایی همچونگيريشود. به عنوان جهتمنجر می (، به نقل از منب  قبلی8911سازها )كلا، همسازها، همگراها و درون

، همان( یا رویکردهایی بعه یعادگيري مثعل سعطحی، 8911پيشرفت، معنا بخشيدن، بازسازي و ليرتحصيلی)انتوتسيل، 

 .، منب  قبلی(8991رویکرد پيشرفت )بيگز، عميق 

شود: سبك جهت نایافته، سبك بازسازي، ( بين چهار سبك متفاوت یادگيري به شرش زیر تمایز قائل می8991ورمونت )

گيري معنایی، دانش آموز با سبك جهت نایافته با مشکل پعردازش مطالعا و ي كاربردي و سبك جهتگيرسبك جهت

حجم مطالا و چگونگی اهم و مهم كردن آنها مواجه است. سبك بازسازي بر مطالعا امتحعانی متمركعز اسعت. سعبك 

مطالا و رابطه مطالا بعا ي واقعی بر معنا فرد كاربردي به كاربرد مطالا در دنياي واقعی توجه دارد و در سبك معنایی

 دهد.هم تمركز دارد و دیدگاه انتقادي را در خود توسعه می

هاي دهعی، معدلهاي نظماستراتژي پردازشی، اسعتراتژي سبك هاي یادگيري را متشکل از چهارجنبه :(8991ورمونت )

هاي استراتژي هاي یادگيري وسبك بينهم  اوترتيا  بدین كند.هاي یادگيري توصيك میگيريذهنی یادگيري و جهت

   شود .یادگيري تمایز مشخصی قائل نمی

هاي یادگيري به عنوان تمای ت یا ترجيحعات ذاتعی سبكهاي یادگيري و استراتژياین تحقيق با تمایز قائل شدن بين 

. یکعی از روشعن نمایعد را یعادگيري و ابععاد انگيزشعی هايرابطه بين سبك ، سعی نموده تاافراد براي چگونه یادگرفتن

آموزان  رش شده پرسشنامه تعرجيح سعبك یعادگيري ادراكعی هاي یادگيري دانشگيري سبكابزارهایی كه براي اندازه

(PLSPQ( است كه توسط رید )تهيه شده و شش ترجيح سبك یادگيري شامل سبك8911 ) ،هاي دیداري، شنيداري

هاي جه به ویژه بودن این پرسشنامه و اختصاص آن به سنجش سبكسنجد. با توحركتی، لمسی، فردي و گروهی را می

   هاي یادگيري به كار گرفته شد.گيري سبكري، در تحقيق حاضر براي اندازهيیادگ

هاي یادگيري و متغيرهاي انگيزشی بعه عمعل آمعده اسعت. ها و استراتژيتحقيقات گوناگونی در زمينه روابط بين سبك

ه از این متغيرها و ابعاد تشکيل دهنده آنها متفاوت است، در اینجا به بعضی نتایج آنهعا اشعاره هرچند تعابير به عمل آمد

اي از ي كفایعت را روي نمونعه( رابطه انگيزش كلی یعادگيري در مدرسعه و باورهعا4002نات )ياسپينات و اسپشود: می

ي بين ابعاد ایعن متغيرهعا دسعت یافتنعد امعا آموزان ابتدایی بررسی كردند و به ميزانی از همبستگی متوسط تا قودانش

 گونه رابطه علی بين باورهاي كفایت و انگيزش كلی یادگيري به دست نياوردند.عليرلم این ميزان همبستگی آنها هيچ



 

196 

 

هاي تحصيلی، دریافتنعد كعه سعبك هاي یادگيري مدل ورمونت و انگيزه( ضمن مطالعه سبك4000بوساتو و همکاران )

ایافته با انگيزه منفی ترگ از شکست، رابطه مثبت و بعا انگيعزه مثبعت آن رابطعه منفعی دارد. در یعك یادگيري جهت ن

( روابعط 4000هاي یادگيري و صفات شخصيتی، ميلعز و ب نکسعتين )مطالعه تركيبی از متغيرهاي انگيزشی، استراتژي

هایی از قبيل هدفمداري ند و مشاهده كردند ویژگیآموزان مورد مطالعه قرار داداي از دانشبين این متغيرها را در نمونه

هاي شناختی بيرونی، احساگ قوي كفایت نفس براي یادگيري و عملکرد، به كارگيري فراشناخت سازگارانه و استراتژي

هعایی شوند و از سوي دیگر ویژگیگرایی خود هدایتی متجلی مییادگيري، مدیریت مؤثر مناب  و تنظيم ت ش در كمال

هاي یادگيري انگيزش براي شناخته شدن توسط دیگران، اضطراب امتحان، مددجویی و عدم به كارگيري استراتژي مثل

 شوند.گرایی تجویز شده اجتماعی تداعی میگردد با كمالسازگارانه كه به عملکرد ضعيك تحصيلی برمی

( است 8911و 8911اتی انجام داده بيگز )هاي یادگيري مطالعاز جمله محققينی كه در زمينه انگيزش تحصيلی و شيوه

( بر این عقيده اسعت كعه 8911( معروف است. بيگز )SPQكه پرسشنامه او نيز تحت عنوان پرسشنامه فرایند مطالعه )

دهعد. از نظعر او هاي مطالعه آنان تأثير دارد و عملکرد تحصيلی آنان را نيز تحت تأثير قرار میانگيزه افراد در اتخاذ شيوه

خوانعد متفعاوت اسعت. انتوسعتيل كه انگيزه درونی نيرومندي دارد نسبت به كسی كه صرفاً براي قبولی درگ می كسی

( نيز به سه نوع انگيزه در انجام یك تکليك درسی اشاره نموده است شامل: ميل به موفقيت، ترگ از شکسعت و 8911)

راي نيل به سطح بالاتري از در  و فهم مطالعا كعه ع قه شخصی تركيبی است از دو نوع انگيزه دیگر ب .ع قه شخصی

 سازد.هاي جدید میفرد را قادر به نقد مطالا مورد مطالعه و ایده

( و 8911ز و آرچعر، معهاي مطالعه به تأیيعد رسعيده هدفمعداري )ایاز دیگر متغيرهاي انگيزشی كه رابطه آنها با مهارت

كننعده راهبردهعاي بينعیها هدفمداري یعك عامعل پيشق این یافته( است.  ب8911لا و ویليامسون،دزخودپنداري )گا

هاي مؤثر مطالعه به موفقيت تحصعيلی و در نتيجعه رشعد یادگيري تشخيص داده شده و همچنين برخورداري از مهارت

 انجامد. خودپنداري مثبت در شخص می

و ارتباط آنها با متغيرهاي انگيزشی و تحصعيلی  هاي یادگيري و عادات مطالعهدر ایران نيز مطالعاتی در زمينه استراتژي

( به نتایجی دال بر تفوق باورهاي انگيزشعی و بعویژه خودكفعایی بعر راهبردهعاي 8118البرزي و سيك). ستاهشدانجام 

یادگيري درپيش بينی موفقيت تحصيلی در درگ آمار در گروهی از دانشعجویان علعوم انسعانی دسعت یافتنعد. بحرانعی 

هاي خارجی دار و ميان انگيزهدرونی وعادات مطالعه عموما رابطه مثبت و معنیهاي بين انگيزهقيق خود در تح( 8111)

 د. كرعادات مطالعه همبستگی در حد صفر یا منفی مشاهده  و

آید، حوزه یادگيري با متغيرهاي متنوعی سروكار دارد و مطالععات می چنانکه از مجموعه تحقيقات داخلی و خارجی بر 

هعاي رابطعه اسعتراتژي بيشعتر بعه بررسعی تحقيقعات گششعتهباشند. پراكنده میگوناگون و رت گرفته در این حوزه صو

هاي تحصيلی كمتر معورد هاي یادگيري و رابطه آنها با انگيزهاند، سبكهاي تحصيلی پردختهیادگيري و مطالعه با انگيزه

ت ش شده تا این تمایز در نظر گرفته هاي یادگيري، سبكمركز بربا ت حاضر در تحقيق از این رو توجه قرار گرفته است.

هعا ها و انگيزههاي تحصيلی در چعارچوب دو پرسشعنامه مربعوط بعه سعبكبا انگيزه هاي یادگيري سبكارتباط شود و 

، هعاي مختلعك یعادگيري )مثعل شعنيداريآیا سبككه  در پی یافتن جوابی به این سوال استاین تحقيق  بررسی شود.

هعایی بعا رابطه است ؟ و چعه نعوع سعبك دیداري، حركتی، فردي وگروهی( با نوع انگيزش تحصيلی درونی و بيرونی در

 شوند؟انگيزش درونی و كداميك با انگيزش بيرونی تداعی می

 

 روش تحقيق

ر( بودند كه بعه پس 11دختر و  880)هفتم آموز پایه دانش 891ها: گروه نمونه تحقيق در پژوهش حاضر شامل آزمودنی

گيري ك گ درگ بود شهر شيراز انتخاب شدند. واحد نمونه 4مدرسه از مدارگ ناحيه  1اي از گيري خوشهروش نمونه
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آمعوزان حاضعر در هعر كع گ معورد پرسشعگري قعرار كليعه دانشاز هرمدرسه یك ك گ بطور تصعادفی انتخعاب و كه

 گرفتند.می

 

 ابراز تحقيق

هاي یعادگيري گيري سعبكسشنامه یکی براي سنجش انگيزش تحصيلی و دیگعري بعراي انعدازهدر این تحقيق از دو پر

 استفاده شد.

( بود. فرم اوليه ایعن مقيعاگ بعه صعورت سعؤالات 8918هارتر ) ابراز سنجش انگيزش تحصيلی فرم اص ش شده مقياگ

 ر،پعلی یا بيرونی را در برداشته باشعد. تواند یکی از دلایل انگيزش دروندوقطبی  رش شده كه موضوع هر سؤال فقط می

سؤال جداگانه براي دو  11سؤال اوليه را به  81پوشی از فرض دوقطبی بودن انگيزش، ( با چشم4002كورپاگ واینگار )

 11سعؤال ضععيك را حعشف و یعك فعرم  1 ،بعد انگيزش درونی و بيرونی تبدیل كردند و پس از بررسی عاملی سعؤالات

پاسع  درایعن مقيعاگ سؤال بعراي انگيعزش بيرونعی( از آن تهيعه كردنعد.  81اي انگيزش درونی و سؤال بر 81سؤالی )

مقيعاگ شعامل:   هپار 1شود. این مقياگ از گشاري میاي ليکرت ثبت و نمرهدرجه 2آزمودنيها به هر سؤال در یك  يك 

بر مسائل درسی، تمایل به كعار آسعان، تمایل به چالش انگيز بودن كارهاي درسی، كنجکاوي، تمایل به تسلط مستق نه 

كه سه مورد اول بعد كلی انگيزش درونی و سه معورد  تشکيل شده است تمایل به خوشایندي معلم و وابستگی به معلم،

هاي دهند. تحقيقات به عمل آمده توسط مؤلفين این مقياگ حعاكی از شعاخصدیگر بعد انگيزش بيرونی را تشکيل می

نفري به فاصله دو هفته براي  21 در تحقيق حاضر نيز ضرایا بازآزمایی روي یك نمونه .آن است روایی و پایایی مطلوب

متغير بوده است. همچنين تحليعل عامعل بعه  %18تا  %10و ضرایا آلفا بين  %19تا  %14هاي مختلك بين پاره مقياگ

ایی و پایعایی مقيعاگ انگيعزش تحصعيلی روها را نشان داد. عمل آمده روي پرسشنامه وضوش نسبی سؤالات پاره مقياگ

 است. قرار گرفتهمورد بررسی و تأیيد نيز ( 8111بحرانی ) از سويهارتر در ایران همچنين 

( بعود كعه بعه PLSPQهاي یادگيري در این پژوهش پرسشنامه ترجيح سعبك یعادگيري ادراكعی )ابزار سنجش سبك

( تدوین گردیعده اسعت. ایعن پرسشعنامه از ابزارهعاي 4008یتزن، و ا به نقل از وینترگرگ، دي كاپا ،8911) دوسيله رای

ایعن باشعد. گویه در زمينه شش تعرجيح سعبك یعادگيري می 10هاي یادگيري بوده و داراي گيري سبكمعروف اندازه

قالا ها عبارتند از: دیداري، شنيداري، لمسی، عملی، گروهی و انفرادي. پاس  به سؤالات در این پرسشنامه نيز در سبك

عامعل تحليل  (4008اي ليکرت صورت گرفته است. عليرلم اینکه در تحقيق وینترگرگ و همکاران )درجه 2یك  يك 

 2گویعاي وجعود هاي اصلی و نمعودار اسعکري تحليل مؤلفه حاضرمشخص كرد، در تحقيق  را پرسشنامه فوق سه عامل

يري گروهی، انفرادي، شنيداري و لمسی از وضعوش كعافی عامل زیربنایی بود و بارهاي عاملی سؤالات در چهارسبك یادگ

. ضعرایا آلفعاي )نتایج آن  ی گزارش جداگانه اي در دست انتشار اسعت( براي تشخيص عامل مربو ه برخوردار بودند

متغير بود. همچنين ضرایا بازآزمایی به  %11تا  %20مختلك نيز در این تحقيق بين  هايمقياگمحاسبه شده براي پاره

اعتبار مقياگ سبك هاي  بدست آمد. %14تا  %11محاسبه شد و ارقام آن بين  ينفر 11صله دو هفته روي یك نمونه فا

 ( نيز مورد تأیيد قرار گرفته است.4001یادگيري از سوي محققان دیگر )كيم، 

 يافته ها

 ضرايب همبستگي دو متغيره بين متغير هاي انگيزشي و سبك هاي يادگيري
بينش اوليه پيرامون روابط بين متغيرهاي انگيزشی و سعبك یعادگيري ضعرایا همبسعتگی دومتغيعره به منظور كسا 

ري بعا اسعتفاده از ضعریا يهاي یعادگهعاي سعبكهاي اصلی و فرعی انگيزشی با هریك از مقياگهریك از پاره مقياگ

منعکس شده است.  8در جدول ضرایا به دست آمده همراه با سطح معناداري آنها  ،همبستگی پيرسون محاسبه گردید

انعد خعودداري معنعادار نبوده p <02/0ي براي ضرایبی كه در سطح براي پرهيز از شلولی جدول، از ذكر سطح معنادار

 شده است.
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هعاي كه قب ً ذكر شد مقياگ اص ش شده انگيزش هارتر از شش پاره مقياگ تشعکيل شعده كعه پعاره مقياگهمانگونه 

هعاي تمایعل بعه كعار آسعان، مقياگجویی معرف تمعای ت انگيزشعی درونعی و پارهه و چالشكنجکاوي، تسلط مستق ن

 دهند.مقياگ كلی انگيزش بيرونی را نشان می ،وابستگی به قضاوت معلم و خوشایندي معلم

 هاي یادگيري رابطه معناداري بعه دسعتبيرونی و سبكشود، بين مقياگ كلی انگيزش ه میدمشاه 8چنانکه در جدول 

هاي یادگيري رابطه مثبتی دیده تمایل به كار آسان و سبكهاي انگيزش بيرونی مثل تنها بين بعضی پاره مقياگنيامده،

هاي یادگيري )به استثناي سبك دیداري و فردي( ميزان متوسطی شود. اما بين مقياگ كلی انگيزش درونی و سبكمی

هاي یادگيري نيز برقعرار هاي انگيزش درونی و سبكين پاره مقياگاز همبستگی منفی وجود دارد و این الگوي رابطه، ب

 است.

هاي اند و سعبكاي نداشعتههاي انگيزشعی رابطعهبه  ور كلی دو سبك یادگيري دیداري و فردي با هيچکدام از مقياگ

نعی رابطعه منفعی و هاي انگيعزش درواي مثبت و ليرمعنادار و با مقياگهاي انگيزش بيرونی رابطهدیگر اللا با مقياگ

اند. از سوي دیگر همبستگی دو پاره مقياگ انگيزش خارجی شامل تمایعل بعه كعار آسعان و تمایعل بعه داشته يمعنادار

 بعودهدارها پایين و فقط در بعضعی معوارد معنیهاي یادیگري مثبت است اما ميزان همبستگیخوشایندي معلم با سبك

 است. 

 
 (N=187ها( )ضرایا همبستگی پيرسون بين متغيرهاي انگيزشی )ستونها( و متغيرهاي سبك یادگيري )ردیك  8جدول 

 متغيرها

كلععی مقيععاگ

انگيعععععععزش 

 بيرونی

كلعی مقياگ

انگيععععععزش 

 درونی

تسععععععلط  كنجکاوي

 هستق نم

چعععالش 

 جویی

تمایعععل 

بععه كععار 

 آسان

وابسععتگی بععه 

 قضاوت معلم

تمایعععل بععععه 

خوشععععایندي 

 معلم

همبسعتگی ضریا شنيداري

 سطح معناداري

01/0 

- 

11/0- 

008/0 

41/0- 

008/0 

41/0- 

008/0 

11/0- 

008/0 

81/0 

01/0 

81/0- 

- 

40/0 

08/0 

همبسععتگی ضریا دیداري

 سطح معناداري

01/0 

- 

80/0- 

- 

84/0- 

- 

80/0- 

- 

01/0- 

- 

02/0 

- 

88/0- 

- 

04/0 

- 

همبسععتگی ضریا گروهی

 سطح معناداري

01/0- 

- 

1/0- 

04/0 

81/0- 

01/0 

01/0- 

- 

41/0- 

004/0 

01/0 

- 

41/0- 

001/0 

01/0 

- 

همبسععتگی ضریا فردي

 سطح معناداري

04/0 

- 

82/0- 

- 

81/0- 

- 

01/0- 

- 

81/0- 

- 

01/0 

- 

04/0 

- 

01/0 

- 

همبسععتگی ضریا حركتی

 سطح معناداري

82/0 

- 

18/0- 

008/0 

11/0- 

008/0 

49/0- 

008/0 

11/0- 

008/0 

41/0 

001/0 

80/0- 

- 

81/0 

- 

همبسععتگی ضریا لمسی

 سطح معناداري

01/0 

- 

11/0- 

008/0 

49/0- 

008/0 

44/0- 

001/0 

14/0- 

008/0 

82/0 

02/0 

09/0- 

- 

09/0 

- 

 

 رگرسيون متغيرهاي انگيزشي روي سبك هاي يادگيري

بعه  ونیانگيزش درونی و بير بر انگيزش تحصيلی، رگرسيون هاي یادگيريبينی كنندگی سبكبه منظور بررسی اثر پيش

معورد آزمعایش قعرار گرفعت. بعا  به عنوان متغيرهاي مستقل هاي ششگانه یادگيريروي سبك عنوان متغيرهاي وابسته

رفعت ( همانطور كه انتظعار می8هاي یادگيري با مقياگ كلی انگيزش بيرونی )جدول شماره توجه به رابطه ناچيز سبك

هاي شعنيداري، دیعداري، هاي یعادگيري )سعبكما بعين سعبك. اداي بين این متغيرها یافت نشبينی كنندهرابطه پيش

 اي به عمل آمد. گروهی، فردي، حركتی و لمس( و مقياگ كلی انگيزش درونی ، تحليل رگرسيون به شيوه مرحله

 براي كنار  p > 80/0براي ورود متغيرها به معادله رگرسيون و  p > 02/0این تحليل با معيار 
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بينی كنندگی خود را ازدست می دهند صورت گرفت. البتعه با ورود متغيرهاي جدید توان پيشگشاشتن متغيرهایی كه 

از دو متغيري كه وارد معاوله رگرسيون شدند. هيچ یك در مرحله بعد كنار گشاشعته نشعدند، از ایعن رو خ صعه نتعایج 

هاي یعادگيري مهمتعرین سعبكدهد، ( منعکس شده است. این تحليل نشان می4مرحله آخر تحليل در جدول شماره )

پيش بينی كننده انگيزش درونی به ترتيا اهميت، سبك هاي حركتی و شنيداري هستند كه البتعه در راسعتاي نتعایج 

هاي یادشده با انگيزش درونی رابطعه معکعوگ دارنعد چنانکعه ضعرایا بتعاي بدسعت آمعده همبستگی دومتغيره، سبك

هاي یادگيري شنيداري و حركتی با كعاهش افزایش در ميزان نمرات سبك ( منفی است، به بيان دیگر-49/0و  -11/0)

بينعی درصد از تغييعرات انگيعزش درونعی را پيش 81شود. سبك یادگيري حركتی بينی میميزان انگيزش درونی پيش

 دهد.درصد افزایش می 81كند و حضور متغير سبك  حركتی این ميزان واریانس را به می

 
   هاي یادگيرينتایج تحليل رگرسيون انگيزش درونی روي سبك( 4جدول شماره ) 

  متغيرها

 آماره

 MR 2R F ضرایا رگرسيون

8 4 

 β حركتی

t 

p 

11/0- 

18/2 

008/0 

  

11/0 

 

81/0 

1/18 

(0008/0) 

 β شنيداري
t 
p 

49/0- 

01/1 

008/0 

89/0- 

11/4 

001/0 

 

18/0 

 

81/0 

09/1 

(001/0) 

 

 گيريبحث و نتيجه

و متغيرهاي انگيزشی در حوزه تعليم و تربيت بعه اجعرا درآمعده هاي یادگيري حقيق به منظور بررسی رابطه سبكاین ت

چنعدمتغيري معورد تحليعل قعرار است. روابط بين این متغيرها به دو صورت محاسبه همبستگی دومتغيره و رگرسعيون 

هاي هعاي سعبكيزش درونی بعا پعاره مقياگگرفت. ضرایا همبستگی دومتغيري حاكی از آن است كه مقياگ كلی انگ

هاي تمایل به كار آسان داراي همبستگی مثبت و معناداري بعا سعبك داري ندارد ولی پاره مقياگیادگيري رابطه معنی

یادگيري شنيداري و حركتی و لمسی است. تمایل بعه خوشعایند معلعم نيعز بعا سعبك شعنيداري همبسعتگی مثبعت و 

ها بعا دیداري و فردي با متغيرهاي انگيزشی رابطه معناداري نداشتند و رابطعه سعایر سعبكهاي معناداري داشت. سبك

 هاي انگيزش درونی عموماً منفی و معنادار بود.پاره مقياگ

هعاي انگيعزش درونعی یکی از نکاتی كه در این روابط قابل توجه است. رابطعه منفعی سعبك شعنيداري بعا پعاره مقياگ

بر مسائل درسی و چالش جویی( و متقاب ً رابطه منفی این سبك با دوپاره مقيعاگ انگيعزش )كنجاوي، تسلط مستق نه 

درونی )شامل: تمایل به كار آسان و تمایل به خوشایندي معلم( اسعت. از آنجعا كعه سعبك یعادگيري شعنيداري، شعيوه 

هعاي ش سعخنرانی بعا مقياگتوان چنين استنباط كعرد كعه آمعوزكند. از این روابط میآموزشی سخنرانی را تداعی می

هعاي انگيزش بيرونی رابطه مستقيم و با انگيزش درونی رابطه عکس دارد. با توجه به اینکه  بق برخی تحقيقعات انگيزه

( بعر ایعن 8111و بحرانعی، 8911، انتوبسعتل، 8919كننعد. )، هعارپروكمپر، سطحی را تداعی می بيرونی عادات مطالعه

هعاي هاي یعادگيري شعنيداري، روشهاي آموزش سخنرانی و بالطب  شيوهرفت كه شيوهتوان چنين نتيجه گاساگ می

 رسند. كارآمدي براي آموزش و یادگيري به نظر نمی

هاي تحصعيلی هعم روابعط هاي دیگر و انگيزهی صریح و شفاف خواهد بود كه در روابط بين سبكقتالبته این برداشت و

هعاي درونعی رابطعه مثبعت و بعا انگيعزش دیداري و فردي كه  بعاً باید با انگيزه مورد انتظار مشاهده شود. اما دو سبك
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هاي همبستگی معناداري با این متغيرها نشان ندادند. از سوي دیگر سایر سعبكدادند، ك ً بيرونی رابطه منفی نشان می

بعه  یت فوق عليرلم آنکه منطقعیادگيري نيز با متغيرهاي انگيزشی روابطی شبيه به سبك شنيداري داشتند. لشا برداش

 با احتياط تلقی شود.رسد نيازمند شواهد بيشتري است و باید نظر می

هاي دومتغيعره نشعان داد كعه هاي یادگيري نيز در راستاي نتایج همبستگین ابعاد انگيزشی روي سبكتحليل رگرسيو

هاي یعادگيري، روي سبكون انگيزش درونی بينی انگيزش بيرونی را نداشتند. اما رگرسيهاي یادگيري توان پيشسبك

بينی این بعد انگيزشی توسط دو سبك یعادگيري حركتعی و شعنيداري اسعت و رابطعه یعك رابطعه گویاي قابليت پيش

باشد. با حضور متغيرهاي سبك یادگيري مزبور در معادله رگرسيون و احتمالاً به دليعل همبسعتگی آنهعا بعا معکوگ می

 اند.ها توان حضور در معادله را پيدا نکرده، سایر سبكبينسایر متغيرهاي پيش

بينعی انگيعزش هاي یادگيري حركتی و شنيداري در پيشبهرحال تحليل رگرسيون چندمتغيري نيز نشان داد كه سبك

بعا  دهعد احتمعالاًاند. سبك حركتی كه در اینجا تمایل به انجام فعاليت را نشان میها پيشی گرفتهدرونی، از سایر سبك

گيرد. سبك شنيداري نيعز تمایعل انگيزش بيرونی مرتبط است و از این رو با بعد انگيزش درونی در رابطه عکس قرار می

هاي یادگيري دیگر مثل سبك دیداري كه تمایعل دهد و بر این اساگ از سبكبه یادگيري از  ریق شنيدن را نشان می

به شيوه معمعول تعدریس در معدارگ معا پيونعد  .این سبكشودمی دهد متمایزمطالا نوشتاري را نشان میبه خواندن 

گيرد كه معلم ارائه كننعده دانعش و ر است و نوعی رابطه یك سویه را در فرایند یادگيري در بر میوخورده كه معلم مح

 شاگرد فراگيرنده صرف است.

ت كه سبك یادگيري شنداري )كعه بعا كه از نتایج این تحقيق می توان فهميد این اس بدین ترتيا عمده ترین نکته اي

 از اینبر این اساگ یك نتيجه كاربردي كه  .شيوه آموزش سخنرانی قرین است( با انگيزه هاي درونی رابطه عکس دارد 

رونی و دبه شيوه هاي تدریس اثربخش تري كه می تواند ع ئق  لازم است معلمان ،تحقيق می توان گرفت این است كه

معوزان را برانگيعزد بيشعتر توجعه كننعد، از آن جملعه تشعویق شعيو هعاي خعودگردانی دربعين كنجکاوي هاي دانعش آ

 است. (4000آموزان )پري و واندكمپ، دانش

نشناسان تربيتی در این زمينه راهکارهایی اتحصيلی در دانش آموزان است. رو درونی امروزه تاكيد بر پرورش انگيزه هاي

به مواردي ازقبيل كمك به دانش آمعوزان  ابراهيمی قوام( ، ترجمه8111) ومبز و پاپرا به معلمان ارائه كرده اند. مك ك

خلق فضاي ك سی برانگيزاننده وتشویق بعه خطعر پعشیري  براي در  ارزش یادگيري، تشخيص نيازهاي یادگيري فرد،

اي ایجاد انگيزه هاي تحصعيلی ( نيزپيشنهاداتی ارائه می كند، ازجمله اینکه: بر8110) كنند. بيابانگردتحصيلی اشاره می

وزان احساگ نياز كنند، فرصت مت ش شود تا دانش آ در دانش آموزان مطالا به صورت پرسش هاي جالا  رش شوند،

كسا موفقيت براي آنها فراهم شود، از تشویق هاي ك می استفاده شود، ازسرمشق گيري اسعتفاده شعود، هعدف هعا و 

      دانش آموزان در باره مشک ت درسی و برنامه ها تبادل نظر شود.ا بو  انتظارات به صورت روشن بيان شوند

اخيراً در تحقيقعات سعبك یعادگيري معورد توجعه قعرار هاي یادگيري با روش تدریس نکته فوق در زمينه ارتباط سبك

( و 4001لبالهعان،، و ا4000هعاین، -گرفته و بعضی تحقيقات آزمایشی را در این باره گسترش داده است. )مثل لاركعين

مندان بعه تحقيعق در هاي تدریس است. لشا ع قههاي یادگيري، هماهنگ با روشانداز آن در جهت پيشبرد سبكچشم

 . این زمينه پژوهشی را مدنظر قرار دهند.می تواننداین حوزه 

 

 منابع
دگيري و برخی از عوامل جمعيتی بعا پيشعرفت بررسی رابطه باورهاي انگيزشی، راهبردهاي یا. ( 8118البرزي، شه  و دیبا سيك )

، 11، دوره نوزدهم، پيعاپی، مجله علوم اجتماعی و انسانی دانشگاه شيرازتحصيلی گروهی از دانشجویان علوم انسانی در درگ آمار. 

 .11-14ص 
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The study of the relationship between motivation and learning styles in a group of 

Seventh grade students of Shiraz schools 

By  

M. Bahrani 

 Abstract  

 

This study aimed to investigate the relationship between motivation and learning styles 

of students in middle school. Its main question was whether the students with more 

intrinsic than extrinsic motivation have different learning styles. Sample consisted of 

198 seventh grade students of Shiraz middle high schools. Motivation were measured 

by modified version of Harter's motivation scale and Reid's learning styles 

questionnaire used to measure the students' learning style preferences. The results 

showed that there is a significant negative relationship between intrinsic motivation and 

its subscales with auditory, group, movement and touch learning styles. There wasn't a 

significant relationship between external motivation and learning styles, but the 

subscales of desire to easy work and tend to be pleasant to teacher, was low positive 

correlation with auditory style. Regression analysis of intrinsic motivation on learning 

styles also showed that, the visual and movement styles serve as negative significant 

predictors of intrinsic motivation. They were explained a total of 17% of its variance. 

Keywords: motivation, learning style, intrinsic motivation, extrinsic motivation, Harter 

scale, PLSPQ. 


